
RESOURCE® ULTRA FRUIT RESOURCE® 2.0 (+FIBRE)

Erfrischende Alternative zu milchbasierten  
Trinknahrungen mit 14 g Molkenprotein

Vielfalt dank neun Geschmacksrichtungen,
mit präbiotischen Nahrungsfasern***

RESOURCE® ULTRA

Höchste Proteinkonzentration –  
beste Proteinqualität

100 %
Molke

14 g
Protein

300  
kcal

Laktose- 
arm

Fett- &
Glutenfrei

200 ml 200 mlpro Flasche pro Flasche
*** ausser Ananas-Mango; Schokolade-Minze = 2g Nahrungsfasern

Glutenfrei

Laktose
< 1 g / 
100 ml

  5 g***

FOS/GOS

18 g
Protein

400  
kcal

*200 ml **125 ml pro Flasche

Leucin

28 g*/
17.5 g**

Protein

450*/
281**  

kcal
Laktose- 

arm

Glutenfrei

4 Geschmacksrichtungen 9 Geschmacksrichtungen

nur  
im 200ml
Format

5 Geschmacksrichtungen

Neutral

Nährwertinformation Nährwertinformation

Zutaten: Wasser, Glukosesirup, Molkeneiweissisolat (Milch),
Saccharose, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensäure, B6,
Thiamin, A, Riboflavin, Folsäure, K, Biotin, D, B12), Schaum-
verhüter (E471), Aromen, Kaliumiodid, Säureregulator (E330,
E525). Farbstoff: E160a (Orange), E120 (Waldbeere), E141
(Apfel). Glutenfrei.

RESOURCE ® ULTRA fruit 200  ml 100  ml

Energie kJ 1256 628

kcal 300 150

Fett g 0 0

Nahrungsfasern  g 0 0

Vitamine    

A    µg RE 320 160

D     µg 4 2

E     mg 4.6 2.3

K    µg 13 6.5

C    mg 34 17

Thiamin mg 0.5 0.25

Riboflavin mg 0.4 0.2

Niacin mg NE 8.4 4.2

B6     mg 0.6 0.3

Folsäure µg 90 45

B12   µg 1 0.5

Biotin µg 11 5.5

Pantothensäure mg 1.6 0.8

Wassergehalt g 152 76

Mineralstoffe    

Natrium mg 0 0

Kalium mg 0 0

Chlorid mg 0 0

Calcium mg 0 0

Phosphor mg 280 140

Magnesium mg 0 0

Eisen mg 0 0

Zink mg 0 0

Kupfer mg 0 0

Mangan mg 0 0

Fluorid mg 0 0

Selen µg 0 0

Chrom µg 0 0

Molybdän µg 0 0

Jod µg 44 22

Eiweiss g 14 7

 % kcal 19 % 19 %

100 % Molkenprotein

Kohlenhydrate g 61 30.5

 %  kcal 81 % 81 %

Zucker g 17.6 8.8

Lactose g < 1 < 0.5

Glucosesirup, Saccharose

 
 
Energie  kcal 400 400

 kJ 1680 1680

Eiweiss g 18.0 18.0

 % kcal  18 % 18%

  

 Kohlenhydrate  g 421/42.8 40

  % kcal   40 %

Zucker  g 11,2 12.0

Lactose g < 1.0 < 2.0

Fett  g 17.4 17.4

  % kcal 39 % 39 %

Gesättigte Fettsäuren  g 2.20 1.40

Ungesättigte Fettsäuren  g 10 10

Mehrfach ungesättigte  

Fettsäuren  g 4.6/4.41 4.6

Mineralstoffe    

Natrium  mg 200 200

Kalium  mg 420 420/4602

Chlorid  mg 220 220/2402

Calcium  mg 400 380/4002

Phosphor  mg 290 260/2902

Kupfer µg 400/5401 

Mangan  mg  

Fluorid  mg 0.30 0.30

Selen mg 24 24

Chrom  µg  

Molybdän µg 30 30

Jod µg 40 40

Vitamine   

A µg 260 330

D µg  4.0 3.6/4.02

E mg 8.0 8.0

K µg 28/221 28

C mg 34 28

B1 mg 0.40 0.40

B2 mg 0.51/0.64 0.44

Niacin  mg NE 7.2 6.0

B6 mg 0.7 0.7

Folsäure  µg  

B12 µg 1.11/1.0 

Biotin  µg 14.0 14.0

Pantothensäure  mg 1.76 1.76

Wassergehalt  g 140 66

RESOURCE  2.0

Aromen: Schokolade-Minze1, Ananas-Mango  

Zutaten: Wasser, Glukosesirup, Milchprotein, 
Pflanzenöl (Raps), Saccharose, Kakaopulver (1,3%)*, 
Emulgatoren (E471, E472e), Mineralien 
(Natriumcitrat, Kaliumcitrat**, Kaliumchlorid, 
Magnesiumcitrat, Calciumcitrat, Magnesiumoxid, 
Eisensulfat), Natriumchlorid, Zinksulfat, 
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, 
Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriummolybdat, 
Natriumselenat), Aromen, Vitamine (C, E, Niacin, 
Pantothensäure, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Folsäure, 
K, Biotin, D), Aromen**, Stabilisator (E418), Farbstoff 
(Beta-Carotin)**. Glutenfrei.  *Schokolade-Minze 
Geschmack, **Ananas-Mango Geschmack

RESOURCE  2.0 + Fibre

Aromen: Schokolade2, Neutral, Vanille, Aprikose, Erdbeer, 
Kaffee, Waldfrüchte 

Zutaten: Wasser, Glucosesirup, Milcheiweiss, Rapsöl, 
Nahrungsfasern (Galactooligosaccharide (enthält Milch), 
Fructooligosaccharide), Saccharose, Mineralstoffe 
(Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, 
Natriumchlorid, Magnesiumoxid, Magnesiumcitrat, 
Eisensulfat, Natriumfluorid, Eisensulfat*, Zinksulfat, 
Mangansulfat, Kupfersulfat, Chromchlorid, Kaliumiodid, 
Natriumselenat), Emulgator (E472e, E471), Vitamine 
(C, E, D, A, Niacin, Pantothensäure, B6, Thiamin, Riboflavin, 
Folsäure, K, Biotin), Säureregulator (E525, E330), 
Stabilisator (E418), Raucharoma, Süssungsmittel (E950)**. 
Glutenfrei.  *Vanille Geschmack, **Neutral Geschmack

Magnesium  mg  
Eisen mg  

Zink mg 3.4 3.4

RESOURCE ®  2.0 (Fibre) 200 ml 2.0 2.0+Fibre 

43%

40/481 40/542

3.0/4.01 3.0/3.22

400/5402

0.64/0.861 0.64/0.862

281/9 13/282

80/641 80
0.8/0.92

® ®

Nahrungsfasern g  0/<2.01 5.0

% kcal 0%/1%1 3%

Nährwertinformation
 125 ml 200 ml

 
Energie  kcal 281 450

 kJ 1’180 1’888

 kcal / ml 2.25 2.25

Eiweiss g 17.5 28

 % kcal  25 % 25 %

  

 Kohlenhydrate  g 28 46

  % kcal 40 % 40 %

Zucker  g 12 19.2

Fett  g 11.0 17.4

  % kcal 35 % 35 %

Gesättigte Fettsäuren  g 0.94 1.5

Ungesättigte Fettsäuren  g 6.88 11

Mehrfach ungesättigte  

Fettsäuren  g 2.7 4.4

Mineralstoffe    

Natrium  mg 31 50

Kalium  mg 187 300

Chlorid  mg 69 110

Calcium  mg 300 480

Phosphor  mg 225 360

Kupfer mg  0.62 1.0

Mangan mg  0.50 0.80

Fluorid  µg 0.38 0.60

Selen µg 20 32

Chrom  µg 20 32

Molybdän µg 24 38

Jod µg 47 76

Vitamine   

A µg 250 400

D µg  3.1 5.0

E mg 6.3 10.0

K µg 21 34

C mg 38 60

B1 mg 0.43 0.68

B2 mg 0.50 0.80

Niacin  mg NE  6.88 11

B6 mg 0.7 1.12

Folsäure  µg 90 144

B12 µg 1.00 1.52

Biotin  µg 18.75 30

Pantothensäure  mg 1.62 2.6

Zutaten: Wasser, Glucosesirup, Milchprotein, Rapsöl, Zucker, Emulgator (E471), Mineralstoffe (Natriumcitrat,
Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, Magnesiumoxid, 
Natriumchlorid, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, 
Kaliumiodid, Natriumselenat, Natrium molybdat), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensäure, B6, B1, B2, A, 
Folsäure, Biotin, K, D, B12), Säureregulator (E525, E330), Aromen, Farbstoff in Vanille E160a, in Erdbeere 
E120, in Caramel E150d, in Kaffee E150d, in Haselnuss E150d; Glutenfrei

Magnesium  mg 31 50
Eisen mg 3.9 6.2

Zink mg  3.2 5.2

RESOURCE ®  ULTRA  

Wassergehalt  g 82.5 132

Nahrungsfasern   g 0 0


