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Austrittsberatung — Checkliste
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Einwilligung ist unterschrieben (Informent Consent)

Einschluss vollzogen (inkl. Randomisierung), Interview durchgeftihrt (Secutrial)
ERB-Tool ausgefillt inkl. Messungen (Anthropometrie, BIA, Faustschlusskraft)
Beratung energie- und proteinreiche Erndhrung anhand Tellermodell (dieses HiMi
nicht abgeben) hat stattgefunden

Koordinaten der Patienten in der Excel-Liste und den Log-Files (ISF) eingetragen
Brief an Hausarzt/Hausarztin verfasst und versendet

Néachster Termin geplant

NUR wenn Interventionsgruppe:

Erndhrungs-Interventionen besprochen und im ERB-Tool erfasst
Bestellschein Bichsel Homecare ausgefillt und versendet
Trinknahrungsmuster abgegeben

HiMi je nach Ernahrungs-Intervention abgegeben (z. B. Patienteninformation
Trinknahrung, Patienteninformation Protein- und Energieanreicherung mit

Pulverprodukten, Zwischenmahlzeiten etc.)



